Ressort: Lifestyle

"Pille danach" soll fir Internet-Apotheken gesperrt werden

Berlin, 18.02.2015, 01:00 Uhr

GDN - Die "Pille danach" wird ab Mitte M&rz zwar nicht mehr verschreibungspflichtig sein, soll aber fiir den Online-Versandhandel der
Internet-Apotheken gesperrt werden. Der VorstoB flir ein Versandhandelsverbot kommt von den Gesundheitsministern mehrerer
Bundeslénder und greift Uber die Parteigrenzen hinweg.

Die Sperre soll nach Informationen der "Welt" am Mittwoch im Gesundheitsausschuss des Bundesrats auf den Weg gebracht und
dann bei der entscheidenden Sitzung der Lédnderkammer am 6. Méarz endgliltig beschlossen werden. Der Vorschlag geht demnach
zurlick auf eine Initiative von Bundesgesundheitsminister Hermann Gréhe (CDU). "Da der Anwendungserfolg am wahrscheinlichsten
ist, je friher die Anwendung erfolgt, muss das Arzneimittel am besten unverzlglich zur Verfigung stehen”, heiBt es in dem
gemeinsamen Antrag der rot-griin regierten Lander Rheinland-Pfalz, Niedersachsen und Schleswig-Holstein sowie aus dem schwarz-
grin gefuhrten Hessen fur den Bundesrat. "Dies kann Uber einen Versandhandel typischerweise nicht gewdhrleistet werden." In
Fachkreisen bestehe Einigkeit, dass die "Pille danach" grundsatzlich nur bei konkretem Bedarf nach ungeschltztem
Geschlechtsverkehr und nur bei sachgerechter Beratung ausschlieBlich an die betroffene Patientin ausgehéndigt werden solle. Wiirde
die Notfallverhltung auf Vorrat beim Versandhandel bestellt, kénne die fir eine sichere Einnahme erforderliche Beratung nicht in dem
selben MaBe gewdéhrleistet werden wie bei einer gerade erst eingetretenen Notlage, argumentieren die Landesgesundheitsminister.
Da die Rezeptpflicht aufgehoben werde und ein sorgféltiges Behandlungsgespréach mit dem Arzt nicht mehr die Regel sei, komme der
"Beratung von Angesicht zu Angesicht" in der Apotheke vor Ort unter Berlicksichtigung der individuellen Lage der betroffenen Frau
eine besondere Bedeutung zu. "Eine Beratung {ber Online-Fragebdgen oder eine telefonische Beratung erscheinen hier weder
sachgerecht noch ausreichend." Auch Grohe dringt auf eine ausreichende Beratung der Frauen: "Unser Ziel ist, auch weiterhin eine
qualitativ gute Beratung sicherzustellen", sagte der CDU-Paolitiker der "Welt". Wenn die Entscheidung der Briisseler EU-Kommission
zur Aufhebung der Verschreibungspflicht vor einigen Wochen nun dazu fiihre, dass die Beratungsgesprache nicht mehr zwingend
durch den Arzt vorgenommen wiirden, sei eine gute Beratung auch in den Apotheken der richtige Weg. "Apotheker und Frauenarzte
verstandigen sich derzeit auf Leitlinien fir die Beratung in Apotheken", erklarte Grohe. "Diese Leitlinien werden auch beinhalten, in
welchen Féllen eine zuséatzliche arztliche Beratung empfohlen wird."
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